am 4.12.2022 in Hannover-Miihlenberg - Bezirkssportanlage Miihlenberg und

Muhlenberger SV v. 1973 Hannover
43. Mihlenberger Nikolauslauf

angrenzende Wege

Ergebnisliste

4.12.2022 / 21:30

Wettbewerbiibersicht

1.1 km Lauf Kinder
2.5 km Lauf

5 km Lauf

10 km Lauf

1,1 km Lauf Kinder

/9.
/10.
/23.
/33.
/40.
/42.
/47.
/69.
72.
/75.
/76.

SO0 NO O RWN

—_

1,1 km Lauf Kinder

/6.

/8.
/16.
/18.
/29.
/34.
/40.
/54.
/66.
/73.

SCOXONDO AWM=

—_

1,1 km Lauf Kinder

.
/4.
/14.
/50.

i

1,1 km Lauf Kinder

1. 2.
2. /14.
3. /87.

1,1 km Lauf Kinder

1. /30.
1. /30.
3. /34.
3. /34.
&, /38.
6. /39.
7. /42.
8. /44.
9. /46.
10. /49.
11. /64.
12. /81.
13. /84.
14. /85.
15. /86.
16. /91.
17. /92.

290 Gedien, Vincent
295 Heyne, Niklas
86 Horn, Lennard
148 Tjettmers, Johan
195 Schulze, Matti
274 Lodyga, Glenn
395 Richter, Lias
115 lllmer, Simon
260 Siebert, Florian
375 Komp, Jesper Marten
152 Wetzel, Jasper

324 Seitz, Paul
92 Semeraro, Jona
337 Kuper, Till
158 Krietsch, Emil
187 Hartmann, Jonathan
212 Becker, Bjarne
267 Brennecke, Matthias
468 Wittig, Matteo
85 Hapke Basurto, Leon EliBn
227 Tierling, Gustav

80 Battermann, Joe

78 Altkemper, Joshua
184 Hammersen, Tarje
283 Pasemann, Ole

191 Knublauch, Jakob
471 Franke, Robin
121 Klare, Daniel

196 von Marcard, Leni
229 Weiner, Cosima
134 HuB, Johanna
262 Wilke, Klarissa
261 Tunaj, Lorena

242 Biyikli, Elif

144 Palfi, Lena

357 Formuli, Emma
131 Grawe, Julia

304 Wallraven, Eleni
319 Scheithauer, Marie
326 Weiss, Charlotte
171 Stéwe, Mette

166 Isensee, Henriette
259 Senicic, Sanja
317 Knosmann, Svea
255 Mohammad, Sosan

Kinder M08

2014 TSV Egestorf

2014 TSV Kirchdorf

2014 LG Neustadt Nord
2014 Muhlenberger SV
2014 SC Hemmingen-Westerfeld
2014 TK zu Hannover

2014 ViL Uetze e.V.

2014 MTV Rethmar

2014 TB Stocken

2014 ViL Eintracht Hannover
2014 Muihlenberger SV

Kinder M09

2013 TV Badenstedt

2013 LG Neustadt Nord

2013 TV Eintracht Sehnde

2013 Peine

2013 SC Hemmingen-Westerfeld
2013 SG Bredenbeck

2013 TK zu Hannover

2013 _

2013 LG Neustadt Nord

2013 SG Bredenbeck

Kinder M10

2012 LG Neustadt Nord

2012 LG Neustadt Nord

2012 SC Hemmingen-Westerfeld
2012 TSV Bemerode

Kinder M11

2011 SC Hemmingen-Westerfeld
2011 TSV Egestorf
2011 MTV Rethmar

Kinder W08

2014 SC Hemmingen-Westerfeld
2014 SG Bredenbeck

2014 Muhlenberger SV
2014 TB Stocken

2014 TB Stocken

2014 TB Stocken

2014 Muhlenberger SV
2014 ViL Eintracht Hannover
2014 Muhlenberger SV
2014 TSV Kirchdorf

2014 TV Badenstedt

2014 TV Badenstedt

2014 PSV Hannover

2014 PSV Hannover

2014 TB Stocken

2014 TV Badenstedt

2014 TB Stocken

4:49
4:50
5:10
5:27
5:33
5:34
5:39
6:11
6:15
6:20
6:21

4:45
4:47
4:58
4:59
5:16
5:28
5:33
5:48
6:09
6:17

4:11
4:28
4:57
5:42

4:25
4:57
7:20

5:18
5:18
5:28
5:28
5:29
5:32
5:34
5:35
5:37
5:41
6:08
6:45
7:03
7:04
7:09
8:39
8:41



1,1 km Lauf Kinder Kinder W09

1. /11. 246 Brunotte, Fenja 2013 TB Stdcken 4:51
2. na. 243 Bottcher, Chiara 2013 TB Stoécken 4:54
3. /16. 358 Formuli, Paula 2013 VIL Eintracht Hannover 4:58
4. /25. 330 Bastiaan, Hanna 2013 TV Eintracht Sehnde 5:11
5. /28. 265 Bauermeister, Jana 2013 TK zu Hannover 5:15
6. /67. 257 Purkhardt, Nele 2013 TB Stocken 6:10
7. [74. 91 Oevermann, Mathilda 2013 LG Neustadt Nord 6:19
8. /77. 294 Grline, Tamina 2013 TSV Kirchdorf 6:22
1,1 km Lauf Kinder Kinder W10
1. /2. 83 Eickmann, Sophia 2012 LG Neustadt Nord 4:25
2. /13. 332 Frank, Thea 2012 TV Eintracht Sehnde 4:55
3. /26. 110 Avramoglou, Irini-Efstratia 2012 MTV Rethmar 5:12
4. /34. 318 Perkuhn, Greta 2012 TV Badenstedt 5:28
5} /50. 185 Harms, Viktoria 2012 SC Hemmingen-Westerfeld 5:42
6. /52. 327 Wichern, Lisbeth 2012 TV Badenstedt 5:44
7. /62. 220 Pereslavska, Katerina 2012 SG Bredenbeck 6:06
7. /62. 320 Scheithauer, Sophie 2012 TV Badenstedt 6:06
9. /70. 120 Klare, Svenja 2012 MTV Rethmar 6:13
9. /70. 269 Kappelmann, Alea 2012 TK zu Hannover 6:13
1,1 km Lauf Kinder Kinder W11
1. /5. 275 Lodyga, Alea 2011 TK zu Hannover 4:42
2. /7. 368 Jung, Elisa 2011 VIL Eintracht Hannover 4:46
3. /21. 135 HuB, Lara 2011 Muhlenberger SV 5:07
4, /30. 111 El Orfi, Noura 2011 MTV Rethmar 5:18
1,1 km Lauf Kinder Kinder W05
1. /88. 303 Tessmer, Elise 2017 TSV Kirchdorf 7:22
1,1 km Lauf Kinder Kinder M06
1. /58. 293 Griine, Malik 2016 TSV Kirchdorf 5:53
2. /60. 189 Jache, Tizian 2016 SC Hemmingen-Westerfeld 5:58
3. /78. 188 Jache, Malte 2016 SC Hemmingen-Westerfeld 6:23
4. /89. 254 Mohammad, Mohammad 2016 TB Stocken 7:23
1,1 km Lauf Kinder Kinder W06
1. /90. 278 Terbeznik, Darina 2016 TK zu Hannover 7:31
1,1 km Lauf Kinder Kinder M07
1. /19. 323 Seitz, Hanno 2015 TV Badenstedt 5:02
1. /19. 88 Lipke, Damian 2015 LG Neustadt Nord 5:02
3. /22. 266 Brennecke, Per 2015 TK zu Hannover 5:08
4. /23. 253 Meyer, Jarne 2015 TB Stocken 5:10
5. /45. 289 Friedrichs, Leon 2015 TSV Egestorf 5:36
6. /55. 96 Tiemann, Elias 2015 LG Neustadt Nord 5:49
7. /56. 279 Wedig, Luca 2015 TK zu Hannover 5:50
8. /57. 268 Hohmann, Frederik 2015 TK zu Hannover 5:51
9. /59. 336 Raphael, Leo 2015 SV Arnum 5:57
10. /61. 247 Ebersbach, Jannis 2015 TB Stocken 6:00
11. /79. 150 VoB, Linus 2015 Muhlenberger SV 6:24
12. /80. 248 Ebersbach, Miko 2015 TB Stocken 6:36
13. /883. 271 Kleuker, Carl 2015 TK zu Hannover 7:02
1,1 km Lauf Kinder Kinder W07
1. /26. 244 Braeker, Julika 2015 TB Stocken 5:12
2. 147. 21 Hallerdei, Lina 2015 Hannover 5:39
3. /53. 325 StraBburg, Linnéa 2015 TV Badenstedt 5:47
4, /64. 256 Owczarek, Marta 2015 TB Stocken 6:08
5, /67. 186 Hartmann, Greta 2015 SC Hemmingen-Westerfeld 6:10
6. /82. 125 Rompf, Raika 2015 MTV Rethmar 7:00
2,5 km Lauf
2,5 km Lauf Manner

1. /2. 237 Grollius, Sven 1994 SV Molbergen 9:06



2,5 km Lauf

Frauen

1 /1. 383 Propsting, Marie 1998 VfL Eintracht Hannover 8:40
2 /8. 475 Brand, Smilla 1998 ViL Eintracht Hannover 10:31
2,5 km Lauf Méannl. Jugend U20
1. /3. 429 Hoff, Johannes 2004 _ 9:34
2,5 km Lauf Weibl. Kinder U12 u. jing
1. /10. 231 Benzmliller, Elena 2011 Silvesterlauf Trier 10:34
2. /20. 334 Heidenreich, Mayla 2012 TV Eintracht Sehnde 11:45
3. /28. 64 S6rman, Selma 2013 KC Limmer 12:36
4. /32. 112 Friehe, Greta 2012 MTV Rethmar 13:06
5. /37. 338 Kuper, Lilly 2011 TV Eintracht Sehnde 13:43
2,5 km Lauf Mannl. Kinder U12 u. jing
1. /18. 222 Schubert, Gustav 2012 SG Bredenbeck 11:29
2. /26. 30 StraBburg, Joris 2012 Hannover 12:31
3. /39. 130 Georg, Till Finley 2012 Muhlenberger SV 14:28
2,5 km Lauf Mannl. Jugend U14
1. /1. 300 Schneider, Linus 2010 TSV Kirchdorf 10:40
2. /14. 215 Heggemann, Jacob 2010 SG Bredenbeck 10:50
3. /15. 129 Dreesmann, Jona 2010 Muhlenberger SV 11:11
4. N7. 213 Dunsing, Marinus 2010 SG Bredenbeck 11:22
5. /9. 374 Komp, Kjell Jérgen 2010 VIL Eintracht Hannover 11:34
6. /21. 377 Kulp, Christian 2009 VIL Eintracht Hannover 11:49
7. /29. 146 Sonnemann, Matti 2010 Muhlenberger SV 12:38
8. /30. 360 Gebhardt, Jonas 2010 ViL Eintracht Hannover 12:46
8. /30. 372 Kdckeritz, Leander 2010 ViL Eintracht Hannover 12:46
2,5 km Lauf Méannl. Jugend U16
1. /5. 381 Nothdurft, Adrian 2008 ViL Eintracht Hannover 9:44
2. /6. 451 Rossi, Martino 2008 _ 10:05
2,5 km Lauf Weibl. Jugend U14
1. n2. 118 Jochim, Enie 2010 MTV Rethmar 10:41
2. /16. 107 Wefstaedt, Ella 2010 MTV GroB Buchholz 11:18
3. /24. 355 Debarry, Nike 2009 VIL Eintracht Hannover 12:28
4. /33. 223 Schubert, Greta 2010 SG Bredenbeck 13:30
5. /35. 344 Schmidt, Lucienne 2010 TV Eintracht Sehnde 13:39
6. /36. 128 Dreesman, Amelie 2009 Muhlenberger SV 13:40
7. /38. 384 Ripperger, Tilda 2010 VL Eintracht Hannover 14:06
8. /40. 380 Nnamani, Naomi 2010 VIL Eintracht Hannover 15:46
9. /41. 145 Schendel, Felicitas 2009 Muhlenberger SV 16:46
2,5 km Lauf Weibl. Jugend U16
1. /4. 388 Steege, Carlotta 2008 ViL Eintracht Hannover 9:38
2. /9. 311 Wilbertz, llaria 2007 TuS Wettbergen 10:33
3. /22. 113 Friehe, Emily 2007 MTV Rethmar 11:51
4. /27. 309 Dahany, Lamiya 2008 TuS Wettbergen 12:32
2,5 km Lauf Senioren M45
1. /13. 119 Jochim, Fabian 1977 MTV Rethmar 10:42
2,5 km Lauf Senioren M55
1. /7. 363 Hoff, Sebastian 1967 VfL Eintracht Hannover 10:16
2. /25. 450 Rosler, Karsten 1963 _ 12:30
2,5 km Lauf Senioren M65
1. /28. 58 Wertheim, Norbert 1957 Judo-Club Sakura e. V. Hann 12:18
2. /34. 349 Délling, Dieter 1953 TV Lohnde 13:32
5 km Lauf
5 km Lauf Manner



g

5 km Lauf

pODO =

5 km Lauf

—_

5 km Lauf

5 km Lauf

SO

5 km Lauf

5 km Lauf

—_

5 km Lauf

5 km Lauf

Noorwp

5 km Lauf

5 km Lauf

©ONoO Ok WN

5 km Lauf

—_

/4.
/6.

2.
/20.

/13.
/16.
/34.
/68.

/7.
/26.

/46.

/3.
/5.
/1.
/27.
/43.

/69.

2.
/8.

/66.

/7.
/60.
/74.
/79.
/101
/102
/103

/32.
/38.
/71.

/30.
/32.
/36.
/41.
/44.
/61.
/80.
/83.

/10.
/67.
/73.

156 Finkenstadt, Till
12 KuhfuB3, Fabian
99 Syring, Robin

310 Feist, Simon

285 Don, Hendrik

483 Nitschke, Christin

387 Siegmund, Lea

482 Koppe, Charlotte
53 Kuhlmann, Monja

228 Weiner, Cedric
353 Berlipp, Jannik

366 Jaedicke, Jessica

236 Krajenski, Till
90 Matthesius, Paul
89 Maichel, Noah

429 Hoff, Johannes

5 Stolte, Jonah

457 Straeter, Luise

7 Soltmann, Ben
95 Stute, Thilo

47 Schweers, Antonia

230 Benzmililler, Carla
172 SiB, Emilia

407 Berisa, Saha

165 Frewert, Hannah

448 Rathke, Celina Emma
168 Scheele, Ella

167 Rippert, Mila

214 Heggemann, Friedrich
408 Berisa, ljan
401 Pracht, Mattes

218 Komma, Lucas

28 Soltmann, Leon
409 Berisa, Braian
245 Brunotte, Jarne
485 Werner, Noah
356 Derya, Emin
170 Stéwe, Max
174 Villa, Carl

286 Gebeler, Marlon
465 Wiesenberg, Jan
3 Frommer, Lennard

1997 LG Solling
1993 Eintracht Hildesheim Triath
1999 LLG Springe
1999 TuS Wettbergen
1998 TSV Burgdorf
Frauen
1993 SG Bredenbeck
1999 ViL Eintracht Hannover
1994 SG Bredenbeck
1993 Hannover Runners
Junioren U23

2002 SG Bredenbeck
2000 ViL Eintracht Hannover

Juniorinnen U23
2000 ViL Eintracht Hannover
Méannl. Jugend U20

2004 SSF Bonn

2004 LG Neustadt Nord

2004 LG Neustadt Nord

2004 _

2003 Adelheidsdorfer Lauf-AG

Weibl. Jugend U20
2004 _
Mannl. Jugend U18

2005 Athleten Perfomance
2005 LG Neustadt Nord

Weibl. Jugend U18

2005 Hannover Runners

Weibl. Kinder U12 u.jinge

2011 Silvesterlauf Trier
2011 PSV Hannover
2013 _

2013 PSV Hannover
2014

2011 PSV Hannover
2012 PSV Hannover

Mannl. Kinder U12 u. jing

2012 SG Bredenbeck
2011 _
2011 VSV Benthe

Mannl. Jugend U14

2010 SG Bredenbeck

2009 Hannover

2009 _

2009 TB Stocken

2010 Hannover 96

2010 ViL Eintracht Hannover
2009 PSV Hannover

2010 PSV Hannover

Mannl. Jugend U16

2007 TSV Burgdorf
2008 _
2008 Adelheidsdorfer Lauf-AG

17:34
17:58
18:08
19:17
20:40

19:36
20:05
22:19
27:15

18:00
21:35

23:34

17:15
17:41
19:10
21:43
23:23

27:21

16:39
18:01

26:48

20:06
26:04
28:05
28:54
33:31
33:59
34:08

22:16
22:51
27:40

22:14
22:16
22:32
23:18
23:24
26:21
29:00
29:13

18:52
26:54
27:52



5 km Lauf

5 km Lauf

5 km Lauf

Bl

5 km Lauf

5 km Lauf

COONDO A WN

—_

5 km Lauf

5 km Lauf

—_

5 km Lauf

o0 AW~

5 km Lauf

5 km Lauf

ISl

5 km Lauf

Sl A

/72.
/84.

/104

/14.
/15.
/29.
/42.

/75.
/82.
/90.

.
/19.
/22.
/24.
/37.
/48.
/50.
/52.
/54.
/62.

/25.
/63.

/45.
/53.
/64.

/18.
/21.
/30.
/46.
/57.
/78.

/86.

/23.
/28.
/49.
/65.
/85.

/40.
/56.
/98.
/94.
/105

402 Pracht, Lina
190 Kirschnick, Nora

4 Gaus, Hinnerk

415 Domeier, Olaf

159 Lampka, Michael
24 Sapiatz, Sebastian

226 Tierling, Jens

476 Warnecke, Jette
160 Lindner, Christina
44 Franck, Stephanie

38 Kehl, Steve

13 Dieckmann, Daniel
392 Hohlen, Marco
479 Karbe, Thomas
282 Welzhofer, Martin
449 Reinack, Axel
143 Palfi, Miklos
423 Heggemann, Jens

55 Hammersen, Mirco
474 Derya, Ender

438 Meiners, Christian
491 Ratz, Carsten

484 Werner, Hecke
48 Slomski, Katharina
390 Deeken, Tina

361 Grote, Karsten
234 Benzmliller, Christoph
359 Forster, Frank
203 Siebert, Karsten
100 Syring, Marco
51 Walz, Marc

54 Hartmann, Anita

363 Hoff, Sebastian

373 Kolthof, Thomas

470 Kaiser, Hinnerk
67 Bockisch, Dirk
69 Niedziella, Heiko

35 Nothdurft, Annette
478 Heinemeyer, Heike
199 Holthofer, Martina
200 Hlineke, Sabine

77 Roll-Hilbers, Petra

Weibl. Jugend U14

2009 VSV Benthe
2010 SC Hemmingen-Westerfeld

Senioren M30
1989 Adelheidsdorfer Lauf-AG
Senioren M35

1985 _

1984 Peine

1985 Hannover
1984 SG Bredenbeck

Seniorinnen W35

1984 Muhlenberger SV
1986 Peine
1984 Hannover Runners

Senioren M40

1981 Hannover 96 Triathlon

1982 Elektro Dieckmann Bad Falli
1980 ViL Eintracht Hannover
1981 MTV Grof3 Buchholz

1980 TSG Emmerthal

1982 _

1981 Muhlenberger SV

1981 _

1979 Hemmingen

1978 _

Senioren M45

1976 _
1974 Hannover Runners

Seniorinnen W45

1976 TSV Victoria Linden
1977 Hannover Runners
1976 ViL Eintracht Hannover

Senioren M50

1968 ViL Eintracht Hannover
1968 Silvesterlauf Trier

1968 ViL Eintracht Hannover
1971 SC Schwarz-Gold e.V.
1971 LLG Springe

1971 Hannover Runners

Seniorinnen W50
1968 Hannover-Leinhausen
Senioren M55

1967 ViL Eintracht Hannover
1967 ViL Eintracht Hannover
1967 _

1965 LAC Langenhagen
1966 LAC Langenhagen

Seniorinnen W55

1967 Hannover 96

1967 LLG Springe

1967 SC Schwarz-Gold e.V.
1963 SC Schwarz-Gold e.V.
1966 LG DDD Hannover

27:47
29:28

36:53

19:43
19:45
22:11
23:19

28:15
29:10
30:41

16:29
20:23
21:01
21:18
22:43
23:40
24:16
24:49
25:17
26:24

21:31
26:28

23:33
25:03
26:35

20:16
20:59
22:14
23:34
25:50
28:41

30:00

21:08
21:50
24:02
26:36
29:41

23:17
25:48
31:32
31:33
36:54



5 km Lauf

Senioren M60

1. /51. 52 Hogrefe, Thomas 1958 Hannover Runners 24:30

2. /55. 444 Petersen-Dreyer, Jens 1960 _ 25:29

3. /91. 59 Kronemann, Andreas 1960 JUST RUN Hannover 30:42

4. /96. 329 Spann, Holger 1960 Muhlenberger SV 32:00

5 /99. 49 Stasch, Robert 1960 Hannover Runners 32:22
5 km Lauf Seniorinnen W60

1. /35. 235 Spann, Birgit 1961 Muhlenberger SV 22:29
5 km Lauf Senioren M65

1. /39. 68 Gutermann, Frank 1957 LAC Langenhagen 22:52

2. /59. 201 Klose, Glinther 1955 SC Schwarz-Gold e.V. 25:58

3. /70. 66 ABmann, Peter 1954 LAC Langenhagen 27:28

4. /87. 442 Pahl, Heiner 1956 _ 30:24

5. /95. 204 Stoéver-Umgelder, Hartmut 1955 SC Schwarz-Gold e.V. 31:35
5 km Lauf Seniorinnen W65

1. /76. 164 Franke, Bergith 1955 Post SV Hannover 28:29

2. /92. 97 Montag, Monika 1955 lifeline Freizeithof List 30:56

3. /98. 50 Stasch, Christa 1956 Hannover Runners 32:21
5 km Lauf Senioren M70

1. /80. 202 Neumann, Wolfgang 1950 SC Schwarz-Gold e.V. 29:00

2. /100 411 Buhck, Jirgen 1948 _ 32:33
5 km Lauf Seniorinnen W70

1. /88. 15 Heine, Christl 1948 Erdinger Active Team 30:30
5 km Lauf Senioren M75

1. /58. 477 Jacobsen, Jens-Johann 1946 _ 25:55

2. /96. 56 Hammersen, Ingo 1946 Hemmingen 32:00

3. /106 398 Schulz, Bernd 1947 ViV Concordia Alvesrode 42:41
5 km Lauf Seniorinnen W75

1. /77. 45 Kluge, Maria-Luise 1944 Hannover Runners 28:40
5 km Lauf Senioren M80

1. /89. 73 Schlimper, Manfred 1940 Laufclub Burgwedel 30:38
10 km Lauf
10 km Lauf Manner

1. /2. 481 Bergmann, Silas 1997 Braunschweiger Laufclub 32:35

2. /15. 499 Fohr, Silas 1994 Synchronschwimmerinnen 41:21

3. /23. 445 Piefke, Claas 1993 44:01

4. /25. 350 Schliebener, Jan 1995 ViB Oedelum 45:35

5. /38. 180 Kruckenberg, Felix 1996 Rot-WeiB-Pommes/Hannover 48:49
10 km Lauf Frauen

1. /9. 16 PavelkovB3, Anna 1998 Excalibur Race Team 43:09

2. /36. 179 Tadsen, Gyde 1998 Rot-WeiB-Pommes/Hannover 48:08

3. /56. 147 Werner, Mariola 1995 Synchronschwimmerinnen 54:36
10 km Lauf Junioren U23

1 /1. 389 Tabert, Philipp 2002 ViL Eintracht Hannover 32:19

2 /4. 496 Jablonka, Alexander 2001 Marathonclub Walsrode 34:18

3 /5. 306 Bedel, Mohammed 2000 TSV Sibbesse 34:19
10 km Lauf Ménnl. Jugend U18

1. /31. 207 Schérnig, Henry 2005 Schornig Reisen Hannover 46:57



10 km Lauf

10 km Lauf

10 km Lauf

SO0 NOO AW

—_

10 km Lauf

10 km Lauf

10 km Lauf

10 km Lauf

10 km Lauf

—_

10 km Lauf

10 km Lauf

—_

10 km Lauf

S A

10 km Lauf

SO

10 km Lauf

—_

/54.

/28.

/3.
/6.
/7.
/8.
/10.
/2.
7.
/21.
/32.
/37.
/55.

/13.
/52.

/50.

/45.

/1.
/14.
/29.

/34.
/43.
/44,

/24.

/42.
/48.

/9.
/18.
122.
/32.
/147.

/46.
/49.
/51.
/59.
/62.

/16.
/39.

108 Cornils, Mara

240 Uhde, Samu Fynn

9 Guglielmi, Mattia

60 Marquard, Moritz
494 Kuhlmann, Timo
480 Kother, Tobias

75 Binder, Phillip
492 Droste, Norman
312 Brunken, René
198 Henke, Kevin
362 Haug, Nils
181 Rahders, Neel
435 Libbecke, Marcel

498 Huwatscheck, Lisa
490 Rummel, Lisa

427 Helbig, Jan-Frederic

139 Dohme, Anna

42 Wille, Ben
473 Cyrol, Thomas
197 Beristain, Ricardo

456 Soérman, Charlotte
460 Trowe, Marion
430 Hundertmark, Tonia

486 Nagel, Gordon

20 Carriere, Nicola
39 Kersten, Britta

36 Sonnemann, Oliver
493 Othmer, Andreas
489 Laufer, Thomas
354 Debarry, Matthias

11 Kullsen, Rolf

497 Thormann, Mannela

487 Knoop-Wente, Marion

400 Pracht, Silke

463 von Wendorff, Sandra

177 Henkel, Petra

351 Holtje, Sebastian
72 Mundry, Rainer

Weibl. Jugend U18
2006 MTV Messenkamp
Méannl. Jugend U16
2008 SVG GW Bad Gandersheim
Senioren M30

1992 Braunschweiger Laufclub
1991 Just Run Race Team

1990 OTB Osnabriick/ Blade Runner
1991 Lehrter SV

1992 Leonore-Goldschmidt-Schule
1989 _

1989 TusS Zetel

1992 SC Schwarz-Gold e.V.

1991 ViL Eintracht Hannover

1991 Rot-WeiB-Pommes/Hannover
1992

Seniorinnen W30

1991 Hannover 96
1989

Senioren M35
1984 _

Seniorinnen W35
1984 _

Senioren M40

1980 Hannover 96 Triathlon
1979 Integralis
1982 SC Schwarz-Gold e.V.

Seniorinnen W40

1979

1980

1978

Senioren M45
1973 ViL Eintracht Hannover
Seniorinnen W45

1975 Hannover
1973 Hannover 96 Triathlon

Senioren M50

1970 Hannover 96

1972

1969 SV Husum

1972 VL Eintracht Hannover
1969 Clan Waterfield

Seniorinnen W50

1970 SV Ihme-Rolovec
1968 _

1970 VSV Benthe
1972 _

1969 RoadRunners

Senioren M55

1966 VfL Bilickeburg
1963 Laras Friends Team Erdinger

—_

52:39

45:57

32:43
34:42
34:55
36:20
36:44
39:01
42:51
43:34
47:23
48:09
53:25

39:05
52:22

51:54

50:34

38:55
39:24
46:25

47:57
49:37
49:47

45:04

49:36
51:18

36:29
43:08
43:55
47:23
51:16

50:59
51:31
52:07
55:16

:02:30

41:45
49:10



>

10 km Lauf

10 km Lauf

pODO =

10 km Lauf

g~

10 km Lauf

10 km Lauf

/40.
/41.
/62.

/57.

/20.
/30.
/35.
/60.

/26.
/26.
/53.
/61.
/65.

/58.

/64.

500 Fohr, Jochen
363 Hoff, Sebastian
175 Cordes, Andreas

376 Krettek, Sabine

399 Hoétte, Rainer

70 Rietschel, Bernd
488 Kokemoor, Klaus
117 Jakel, Michael

425 Heinrich, Uwe

68 Gutermann, Frank
263 Messerschmidt, Alfred
208 Schérnig, Klaus

98 Meinhard, Wolfgang

495 Bock, Herbert

14 Heine, Michael

1966 Synchronschwimmerinnen

1967 ViL Eintracht Hannover

1967 Road Runner
Seniorinnen W55

1964 ViL Eintracht Hannover
Senioren M60

1962 VSV Benthe
1958 Langenhagen
1962 TuS Stemwede
1962 MTV Rethmar

Senioren M65

1957 _

1957 LAC Langenhagen

1955 Tischlerei Messerschmidt
1955 Schornig Reisen Hannover
1957 LLG Springe

Senioren M70
1950
Senioren M75

1947 Erdinger Active Team

49:15
49:29
1:02:30

54:46

43:18
46:39
48:02
56:37

45:39
45:39
52:23
1:02:28
1:04:55

54:59

1:03:04
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